
OITA SOFTBALL DREAM ROJECT since 2018

７年目の報告 （一社）大分県ソフトボール協会プロジェクト委員会 ２０２５年１月２５日

2 0 2 ３ 年 1 ２ 月 1 ７ 日 （ 日 ） ジ ュ ニ ア 練 習 会 ～ ソ フ ト ボ ー ル フ ェ ス タ ～ 日 本 文 理 大 学

https://www.oitasoftball.net/



概要
大分県ソフトボール協会は「若年層の普及と育成、強化」を図るため、２０１８年からプロ
ジェクト委員会を設置し、「大分ソフトボールドリームプロジェクト」として、組織的に普
及と強化を図っています。



小・中学生チームの選手・チームの増加につなげる01

技術力、競技力の向上、強化につなげる02

指導者の有効活用ならびに育成・資質向上につなげる03

目的



小中学生の競技人口の増加
小学生１５０名以上、中学生女子３００名以上01

県内の公認指導員を有効活用し、積極的に講習会に派遣し
指導技術および資質向上を図る02

２０２８年までに日本代表選手（男女各カテゴリー）を
輩出する03

目標

04 ２０２８年までに都道府県対抗大会（中学生）
国体（少年・成年男女）で入賞を果たす

重点

継続

継続

継続



プロジェクト委員会
の位置づけ
プロジェクト委員会を設置（2018年）

プロジェクト委員⾧は、コーディネーターとして各委員会と連携

プロジェクトチームを編成し、プロジェクト委員は各委員会の委員⾧、副委員⾧

で構成する

プロジェクト委員会が中心となって各事業を１０年間まで企画、運営を行う



大分ソフトボールドリームプロジェクトプロジェクト事業

①ジュニア練習会

教室（育成）

③小中学生サポート

体験会・指導支援
④ジャンプアップアカデミー

中学3年生サポート

②ジュニア練習会

フェスタ（普及）

５つの事業に取り組んでいます

ソフトボール教室

ジュニア層の育成

ソフトボールフェスタ

未体験者への普及

⑤県中学生選抜チーム

サポート（強化）

チーム独自

体験会の推進

高校入学までの

練習環境の提供

都道府県対抗大会

に向けたサポート



124
111

104

84
77 74 69

48
40

70
60

67

15 9
23

14
26 29

36 30 32 28 24
34

139

120
127

98 103 103 105

78 72

98
84

101

0

20

40

60

80

100

120

140

160

2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年
男子選手数 女子選手数 総数

小学生の協会登録選手数の推移（大分県）



572
611

558 581

495
442

395 389 376

262
302 295 284 279 255 230

184 171
109

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 15 20 20 23 24 23
55

572
611

558 581

495
442

395 389 376

262
302 302 299 299 275 253

208 194
164

0

100

200

300

400

500

600

700

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
学校部活動 地域クラブ 総合計 プ

ロ
④

プ
ロ
③

プ
ロ
②

プ
ロ
⑥

プ
ロ
⑤

準
備

試
行

中学生女子の協会登録選手数の推移（大分県）



８年目～１０年目の重点

小・中学生の競技人口の増加



ソフトボールにおける小・中学生を取り巻く現状と課題

現状

課題

依然としてジュニア層の競技人口減

少人数チームの増加
中学校ソフトボール部の廃部が続く
保護者の金銭面の負担増加
新規チーム創部がない

方向性

課題克服のための手立てが必要

各種普及・育成事業
資金援助

具体的な手立て



具体的な取組

小・中学生

競技人口増加

資金援助

講習会費用補助 ソフトボール教室

県内大会参加費補助
協会主催大会

参加チーム

九州・全国大会

激励金補助

九州大会出場チーム

全国大会出場チーム

新規チーム・既存チーム

消耗品補助

新規チーム設立費用

既存チームへのボール配布など

県選抜チーム

遠征費補助

登録スタッフ旅費

選手旅費

現場援助

各チーム体験会

派遣体験会

新規チーム創部

創部情報提供

郡市協会 地域指導者

未来のアスリート
発掘・育成基金

プロジェクト事業
継続的な取組

普及委員会の取組



未来のアスリート発掘・育成賛助会員制度について

県の強化に係る補助金の状況 目指す姿





大分県ソフトボール協会 ジュニア普及・発掘・育成・強化関連図

次のステージへ

ジュニアチーム運営サポート
★チーム支援 ★指導者育成

ジュニア練習会
★ソフトボール教室（優秀指導者招へい）

★一貫指導体制の構築

ソフトボール体験会
★校区体験会 ★未就学児体験会
★トップチーム（選手）招へい

県中学生選抜（1・2年生）サポート
★選抜練習支援 ★活動費支援

★次期選抜選手強化

中学3年生サポート
★高校入学までの練習機会創出

SN
S

の
活
用
に
よ
る
魅
力
発
信

新チーム大分
強化事業
（県教委）

ソフトボール
未来発掘育成事業

(MIRAI)
日本協会

ジュニア選手
発掘支援

（県スポーツ協会）

基
盤
事
業

育
成
・
強
化
事
業

関係団体事業

指導者義務研修
（県スポーツ振興基金）

県ソフトボールドリームプロジェクト

発掘

普及

強化

育成

未
来
の
ア
ス
リ
ー
ト
発
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中学生女子の2028年競技人口目標（プロジェクト10年目の状況）



SNSの活用による
魅力発信



THANK YOU !
大分県ソフトボール協会プロジェクト委員会

https://www.oitasoftball.net/


